
Calgary
Y SUS ALREDEDORES

MUDANZA

Localización

GUÍA DE



RESUMEN

EDUCACIÓN

SEGURIDAD

SALUD

DIVERSIÓN



TABLA DE CONTENIDO

                                                                              Página

        Guía de la ciudad          

Calgary y sus servicios públicos (Cómo desplazarse)                              1  

             Comunidad                                                                                                     

Escuelas, Post secundaria, Biblioteca pública y centros de fé                     12

        Salud y Seguridad                                                                   

Servicios de seguridad y salud                                          17

Estilo de vida y recreación                    

Actividades familiares, festivales, artes escénicas y museos                     19 

              Inmigración                         

Recursos                                                                                                                25  

               Mudanzas                                   

Lista de verificación de mudanzas                                                                    28

  



GUÍA DE LA CIUDAD
Calgary es una ciudad que se destaca por si misma,
continúa creciendo con muchas personas que vienen de 
otros países, así como de otras partes de Canadá. 

El espacio no es un problema aquí...

Situada en las estribaciones de Alberta, Montañas
rocosas rencontrándose con los ríos de Bow y Elbow. 
Calgary es la ciudad mas grande de Alberta con más de 
un 1.4 Millones de residentes y en actual crecimiento.
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CALGARY ALBERTA

Calgary es una ciudad diversa y en expansión, construida en base a un sistema de 
cuadrantes con fácil acceso a las montañas y a los ríos del valle. El atractivo 
de Calgary va más allá del petróleo, el gas y los sombreros vaqueros. La ciudad tiene 
algo para cada uno. ¡ BIENVENIDOS !

Calgary ha visto un gran y rápido crecimiento económico, 
y está experimentando un enorme aumento en términos de 
bienes raíces, empleos y riqueza de la población en general.

Alberta tiende a tener un enfoque más conservador o liberal del 
gobierno y sus políticas. La provincia por lo tanto tiene uno de 
los impuestos mas bajos de toda Canadá. El clima político de 
Alberta también asegura un inversor atractivo, con incentivos 
y beneficios sin mencionar sus comparados y altos niveles de 
sueldos y salarios.
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También está cerca a muchos parques nacionales. Baff National Park, También está cerca a muchos parques nacionales. Baff National Park, 
y el Jasper National Park bien conocidos por sus espectacularesy el Jasper National Park bien conocidos por sus espectaculares
sitios naturales y aventuras al aire libre durante todo el añositios naturales y aventuras al aire libre durante todo el año
Hay destinos populares para aquellos que aman esquiar, escalar, Hay destinos populares para aquellos que aman esquiar, escalar, 
andar en bicicleta, caminar y disfrutar del escenario. Además de las andar en bicicleta, caminar y disfrutar del escenario. Además de las 
atracciones naturales alrededor de Calgary, la ciudad cuenta con atracciones naturales alrededor de Calgary, la ciudad cuenta con 
una animada vida nocturna, teatros locales y la mundialmente una animada vida nocturna, teatros locales y la mundialmente 
famosa estampida de Calgary, un evento anual que muestra la famosa estampida de Calgary, un evento anual que muestra la 
cultura vaquera de Alberta.cultura vaquera de Alberta.

Calgary es relativamente una ciudad que esta ganando un lugar en Calgary es relativamente una ciudad que esta ganando un lugar en 
el escenario internacional. Crece minuto a minuto expandiéndose el escenario internacional. Crece minuto a minuto expandiéndose 
en materia de seguridad residencial entre los vecinos. Crece con unaen materia de seguridad residencial entre los vecinos. Crece con una
alta y confiable presencia comercial  prometiendo felicidad y alta y confiable presencia comercial  prometiendo felicidad y 
prosperidad a todos aquellos que viven dentro de sus prosperidad a todos aquellos que viven dentro de sus 
límites. Calgary es un significativo destino migratorio con límites. Calgary es un significativo destino migratorio con 
aproximadamente un 23% de población proveniente fuera aproximadamente un 23% de población proveniente fuera 
de Canadá .de Canadá .
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LISTA DE VERIFICACIÓN PARA MUDARSE 

SOBRE MI EQUIPO
¡Bienvenido a Redline Real Estate Group, tu socio confiable en todas las cosas inmobiliarias! 
Somos una familia de más de 70 agentes locales trabajando juntos para superar tus expectativas. 
Como parte de la familia Real Broker, estamos conectados a nivel nacional, lo que significa que no 
solo te ofrecemos a ti mismo, sino el respaldo de una vasta experiencia colectiva.
En Redline, entendemos que el éxito se encuentra en la colaboración y el respaldo mutuo. Nos 
enorgullece ser parte de la red Real Broker, extendiéndonos a lo largo y ancho de Canadá. Somos 
más que colegas, somos una familia, y esa conexión significa que estamos aquí para ayudarte, 
incluso si necesitas vender tu hogar en otra provincia.
Nuestro enfoque es claro: entender tus necesidades únicas y brindarte un servicio que va más 
allá de lo convencional. Además, contamos con una empresa hermana especializada en adminis-
tración de propiedades para cuida
 de tus inversiones en Calgary. Puedes
 confiar en que tus activos estarán en 
manos de profesionales dedicados a 
maximizar rendimientos y garantizar 
tu tranquilidad.

No se trata solo de bienes raíces, se 
trata de construir un futuro sólido 
contigo. ¡Confía en Redline 
Real Estate Group para hacer de tu viaje inmobiliario una experiencia excepcional!.
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¡Hola! Soy Karla Linares, tu guía personal en el emocionante mundo de bienes raíces. Desde 2011, he 
estado inmersa en el sector, inicialmente como Especialista en Hipotecas y, desde 2018, como Profesional 
Inmobiliaria y Administradora de Propiedades. Canadá ha sido mi hogar desde 1986, y a lo largo de los 
años, he tenido la suerte de vivir en Montreal, Kingston, 
Kitchener-Waterloo, y desde 2007, en la hermosa ciudad de Calgary.
Como bilingüe, hablo tanto inglés como español con fluidez, facilitando la
 comunicación sin barreras. Entiendo que mudarse a una nueva ciudad es 
un gran paso que implica cambios y planificación cuidadosa. Puedes 
confiar en que comprendo las complejidades del sistema, ¡incluyendo las
 pequeñas sutilezas del idioma!
En esta travesía, necesitas a alguien en quien confiar, y estoy aquí para 
ofrecerte mi experiencia y apoyo. No solo soy yo, sino un equipo 
comprometido a brindarte un servicio excepcional. Estoy emocionada 
de ser parte de tu historia inmobiliaria y hacerque este viaje 
sea emocionante y sin complicaciones. 

¡Hablemos sobre cómo hacer realidad tus sueños de bienes raíces!



También está cerca a muchos parques nacionales. Baff National Park, También está cerca a muchos parques nacionales. Baff National Park, 
y el Jasper National Park bien conocidos por sus espectacularesy el Jasper National Park bien conocidos por sus espectaculares
sitios naturales y aventuras al aire libre durante todo el añositios naturales y aventuras al aire libre durante todo el año
Hay destinos populares para aquellos que aman esquiar, escalar, Hay destinos populares para aquellos que aman esquiar, escalar, 
andar en bicicleta, caminar y disfrutar del escenario. Además de las andar en bicicleta, caminar y disfrutar del escenario. Además de las 
atracciones naturales alrededor de Calgary, la ciudad cuenta con atracciones naturales alrededor de Calgary, la ciudad cuenta con 
una animada vida nocturna, teatros locales y la mundialmente una animada vida nocturna, teatros locales y la mundialmente 
famosa estampida de Calgary, un evento anual que muestra la famosa estampida de Calgary, un evento anual que muestra la 
cultura vaquera de Alberta.cultura vaquera de Alberta.

Calgary es relativamente una ciudad que esta ganando un lugar en Calgary es relativamente una ciudad que esta ganando un lugar en 
el escenario internacional. Crece minuto a minuto expandiéndose el escenario internacional. Crece minuto a minuto expandiéndose 
en materia de seguridad residencial entre los vecinos. Crece con unaen materia de seguridad residencial entre los vecinos. Crece con una
alta y confiable presencia comercial  prometiendo felicidad y alta y confiable presencia comercial  prometiendo felicidad y 
prosperidad a todos aquellos que viven dentro de sus prosperidad a todos aquellos que viven dentro de sus 
límites. Calgary es un significativo destino migratorio con límites. Calgary es un significativo destino migratorio con 
aproximadamente un 23% de población proveniente fuera aproximadamente un 23% de población proveniente fuera 
de Canadá .de Canadá .
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Cuando vives en una de las muchas comunidades 
cerca de Calgary, disfrutas de unas amistosas 

comodidades de un pequeño pueblo, 
además de las ventajas de los servicios y

 oportunidades de las grandes ciudades cercanas.
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Hay 18 muy diversas 
municipalidades en la región de
Calgary desde Banff en el oeste 
hasta Wheatland county en el 
este, y desde Airdrie en el norte 
hasta Nanton en el sur.
Puedes ver porque: algunas de
las más finas áreas silvestres
vírgenes de todo Canadá están a 
la vuelta de la esquina con 
oportunidades ilimitadas para 
excursiones, acampar, pescar y 
casi todas las actividades al 
aire libre que puedas imaginar.

Estos pequeños pueblos 
también tienen todas las 
ventajas de la vida moderna, 
buenos servicios comunitarios. 
escuelas que están bien estable-
cidas y ofrecen un amplio rango
de especialidades, materias y 
alternativas extracurriculares. 
Muchos pueblos tienen sus 
propios hospitales y servicios 
municipales incluyendo instala-
ciones recreativas, estaciones de 
policía, de bomberos y 
conexiones por carretera con
Calgary. La asociación regional 
de Calgary en su website:
www.calgaryregion.ca/crp 
también provee valiosa 
información sobre la vida a las
afueras de la ciudad. 
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SERVICIOS PÚBLICOS
“Los servicios que aparecen a continuación son unos de los mas 

populares y disponibles en nuestra área. A menudo podrás 

encontrar compañías que ofrecen paquetes que incluyen dos o tres de 

estos servicios juntos”.

La ciudad ofrece un programa de reciclaje de carros azules para las familias residen-

ciales, así como edificios residenciales con hasta cuatro unidades. El servicio recolecta 

papel, latas, cartón vidrio y plástico en el mismo día y desde el mismo lugar que la re-

colección de basura normal. 

Si necesitas un carro azul por favor llama al 3-1-1. Además hay casi 60 depósitos de reci-

claje en toda la ciudad. La ciudad también ofrece puntos de entrega de productos elec-

trónicos y servicios o eventos especiales de temporada, tal y como días de eliminación 

de materiales peligrosos, recolección de árboles de navidad y en otoño, recolección de 

hojas y calabazas. Puedes ver la ciudad de Calgary en el website www.calgary.ca para 

mayor información: 

RECICLAJE Y  COMPOSTAJE

Hay 18 muy diversas 
municipalidades en la región de
Calgary desde Banff en el oeste 
hasta Wheatland county en el 
este, y desde Airdrie en el norte 
hasta Nanton en el sur.
Puedes ver porque: algunas de
las más finas áreas silvestres
vírgenes de todo Canadá están a 
la vuelta de la esquina con 
oportunidades ilimitadas para 
excursiones, acampar, pescar y 
casi todas las actividades al 
aire libre que puedas imaginar.

Estos pequeños pueblos 
también tienen todas las 
ventajas de la vida moderna, 
buenos servicios comunitarios. 
escuelas que están bien estable-
cidas y ofrecen un amplio rango
de especialidades, materias y 
alternativas extracurriculares. 
Muchos pueblos tienen sus 
propios hospitales y servicios 
municipales incluyendo instala-
ciones recreativas, estaciones de 
policía, de bomberos y 
conexiones por carretera con
Calgary. La asociación regional 
de Calgary en su website:
www.calgaryregion.ca/crp 
también provee valiosa 
información sobre la vida a las
afueras de la ciudad. 
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Website 

www.albertacall.com  Teléfono 1-800-242-3447

Agua y Alcantarillado

Alcantarillado              403-268-1155

Agua                               403- 268-4355 



Commission rebate

El defensor del consumidor de servicios públicos es nuestra voz cuando se trata de los 

mercados de gas y electricidad de Alberta. La UCA  representa una pequeña parte de 

consumidores de Alberta  que aboga por costos razonables, empoderando a los habitantes

de Alberta,  salvaguardando los intereses de los consumidores, suministrando una 

representación balanceada  y resolviendo respetuosamente las inquietudes. También 

proporcionan información imparcial que te ayudará a decidir cual proveedor de energía usar.

Revisa su sitio web www.ucahelps.alberta.ca para saber que proveedor de energía esta 

disponible en tu ciudad o pueblo.

Llama antes de excavar

Si planeas perturbar el suelo averigua donde están enterradas las instalaciones en su 

propiedad que son propiedad de las empresas de servicios públicos, son parte de 

su proceso de planificación de proyecto. Si por ejemplo está planeando construir una cerca, 

la presencia de instalaciones enterradas podrían indicar donde no se podrían instalar los 

postes, donde podrían afectar el diseño de la valla incluida la ubicación de las puertas.

ELECTRICIDAD Y GAS NATURAL
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Calgary es una ciudad expansiva con
muchas formas únicas de moverse  



Aeropuerto Internacional de Calgary 
Calgary es un gran centro de transporte para el centro y Oeste 
canadiense. El aeropuerto esta al Noreste de la ciudad y es el tercero 
más grande en Canadá, debido al manejo de grandes aeronaves que lo 
convierte en un importante centro de carga www.calgaryairport.com.

Trenes
El rocky mountaineer www.rockymountaineer.com y 
el  Royal Canadian Pacific www.royalcanadianpacific.com 
operan sus servicios hacia y desde Calgary. 

Carreteras
La ciudad está dividida en 4 cuadrantes (Noreste, Oeste, Sureste, y 
Suroeste) gran parte de la ciudad está en una cuadrícula donde las
carreteras se encuentran numeradas con avenidas que van de Este
 a Oeste y calles que recorren de Norte a Sur. En Calgary no es raro 
encontrar calles sin numerar dentro de una nueva comunidad que 
tienen el mismo prefijo o nombre como de la propia comunidad para 
que las calles sean más fáciles de localizar dentro de la ciudad, pero 
también es importante para asegurarte de que sepas si es una calle, 
carretera, o boulevard  etc.

Tránsito 
El tránsito de Calgary ofrece servicio de transporte público a través de 
toda la ciudad con buses y un  tren ligero. El sistema ferroviario de 
Calgary conocido como C- TRAIN fue uno de los primeros sistemas de 
este tipo en América del norte y consta de tres líneas, (2 rutas)  en 90 
kilómetros (56 Millas) de doble vía. También es el único libre de 
emisiones, y es alimentado por energía eólica. El sistema de buses 
tiene mas de 160 rutas y operan 800 vehículos.  Un sistema de vías que 
en el cualquier día del año puedes caminar, correr, montar a caballo, o 
patinar a través de la ciudad sin cruzarte una carretera principal.
https://www.calgarytransit.com/content/transit/en/home/home.html

Sistema de senderos
En cualquier época del año puedes caminar, correr, montar a caballo 
o patinar por toda la ciudad sin tocar nunca una carretara principal. 
Aproximadamente 700 kilómetros de senderos recorren a lo
largo del arco encontrándose con los ríos Elbow, que 
conectan el parque provincial Fish Creek Nose Creek, West 
Creek, West Nose Creek el cana del distrito de riego del Oeste 
y el perímetro del embalse de Glenmore.
Docenas de comunidades de Calgary están conectadas por el sistema 
senderos y la ciudad de Calgary trabaja extremadamente duro para 
conservar estos mismos.
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Calgary es una ciudad expansiva con
muchas formas únicas de moverse  



ESCUELAS
Calgary se enorgullece de ser la casa de las mejores instituciones de primaria y secundaria 
en Canadá. Ya sea que estés buscando educación pública, privada, católica, escuelas que se 
especializan en deportes o artes  o ESL clases. Calgary tiene siempre algo que ofrecer. 
Los sitios web que encontrarás a continuación son un gran lugar para empezar a buscar la 
mejor escuela para ti y tu familia.

Guarderías y prescolares
Para encontrar guarderías, preescolares,  hogares familiares fuera de la escuela o el
grupo familiar,el gobierno de Alberta tiene una gran herramienta de búsqueda de 
cuidado infantil en www.child.alberta.ca/home/childcarelookup.cfm

Calgary Board of Education
www.cbe.ab.ca              Teléfono 403-294- 8255

Foothills School Division
Sirviendo a las comunidades al Sur y Suroeste de Calgary
 www.fsd38.ab.ca   Teléfono 403-652-3001

Calgary Catholic School District
www.cssd.ab.ca              Teléfono 403-500-2000

Rocky View School Division
Sirviendo comunidades, al Oeste, Norte y Este de Calgary
Website     www.rockyview.ab.ca       Teléfono 403-945-4000 
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ESCUELAS POST-SECUNDARIA
Calgary se enorgullece de ser la casa de las mejores instituciones de primaria y secundaria 
en Canadá. Ya sea que estés buscando educación pública, privada, católica, escuelas que se 
especializan en deportes o artes  o ESL clases. Calgary tiene siempre algo que ofrecer. 
Los sitios web que encontrarás a continuación son un gran lugar para empezar a buscar la 
mejor escuela para ti y tu familia.

Guarderías y prescolares
Para encontrar guarderías, preescolares,  hogares familiares fuera de la escuela o el
grupo familiar,el gobierno de Alberta tiene una gran herramienta de búsqueda de 
cuidado infantil en www.child.alberta.ca/home/childcarelookup.cfm

Calgary tiene una variedad de instituciones postsecundarias disponibles, 
proporcionando una amplia gama de programas a nivel mundial que ayudan a las 
diversas necesidades de los nuevos estudiantes incluidos los estudiantes adultos. 

The University of Calgary
Website www.ucalgary.ca                      Teléfono 403- 220- 5110

Mount Royal University
Website www.mtroyal.ca                       Teléfono 403-440-6111

Southern Alberta Institute of Technology (SAIT)
Website www.sait.ca                              Teléfono 403-284-7600

Alberta College of Art + Design (ACAD)
Website  www.acad.ca                          Teléfono 403- 284- 7600

Bow Valley College 
Websitebowvalleycollege.ca               Teléfono 403-410-1400
 
DeVry 
Website www.devry.ca                          Teléfono  403-235-3450

 
Aldea Global (Estudia ingles como segundo idioma)
Teléfono 403-543- 7300
Website www.gvenglish.com

 
Gobierno de Alberta: Alberta learning 
Servicio de información  
Website www.alis.alberta.ca

Foothills School Division
Sirviendo a las comunidades al Sur y Suroeste de Calgary
 www.fsd38.ab.ca   Teléfono 403-652-3001

Rocky View School Division
Sirviendo comunidades, al Oeste, Norte y Este de Calgary
Website     www.rockyview.ab.ca       Teléfono 403-945-4000 
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BIBLIOTECAS PÚBLICAS
Hay numerosas sucursales de la Biblioteca Pública de Calgary  a través de toda la ciudad, 
formando el segundo sistema mas utilizado de bibliotecas públicas de Canadá (Después de 
Toronto) A través de la biblioteca pública de Calgary los habitantes tienen acceso a mas de 
2.8 millones de libros, CD´s, DVD’s, libros sobre CD. Y cintas, revistas y periódicos, libros de 
referencia y materiales ESL. Con un gran número de programas, creciendo cada día y orien-
tado a los adultos, niños, y adolescentes, siempre hay algo nuevo que aprender. 
Los calgarianos visitan su  librería más de 5.5 millones de veces al año por búsquedas, 
entretenimiento e inspiración. 

“Bibliotecas adicionales están disponibles a través de colegios 
universidades entre otras instituciones especializadas”

Las sucursales de la biblioteca publica 
de Calgary son: 

14



BIBLIOTECAS PÚBLICAS

W.R. Castell Central Library 
616 Macleod Trail SE

Alexander Calhoun Library 
3223 - 14th Street SW

Bowness Library 
7930 Bowness Road NW

Country Hills Library 
11950 Country Village Link NE

Crowfoot Library 
8665 Nose Hill Drive NW

Fish Creek Library 
11161 Bonaventure Drive SE

Forrest Lawn Library 
4807 - 8th Avenue SE

Glenmore Square Library 
7740 - 18th Street SE

Louise Riley Library 
1904 - 14th Avenue NW

Memorial Park Library 
1221 - 2nd Street SW

Nose Hill Library 
1530 Northmount Drive NW

Shaganappi Library 
3415 - 8th Avenue SW

Shawnessy Library 
333 Shawville Blvd. SE

Signal Hill Library 
5994 Signal Hill Centre SW

Southwood Library 
924 Southland Drive SW

Thornhill Library 
6617 Centre Street North

Village Square Library 
2623 - 56th Street NE

Las sucursales de la biblioteca publica 
de Calgary son: 
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La fe baha´í en Calgary
Website www.calgary-bahai.org 
Phone 403-278-7307

Templo budista de Myanmar
Website www.calgarymyanmar-
temple.ca Phone 403-568-7205

Diócesis Católica Romana de }
Calgary
Website www.calgarydiocese.ca 
Phone 403-218-5500

La Iglesia de Jesucristo de los Últi-
mos Días 
Website www.ldschurchtemples.
com/calgary under construction - 
completion mid-2012

Los testigos de Jehová
(Sociedad Watchtower Bible and 
Tract
Website www.watchtower.org

Adventista del Séptimo Día
La conferencia de Alberta 
Website www.albertasda.org/in-
dex.php Phone 403-342-5044

Sociedad Taoísta de Tai Chi de 
Canadá
Region occidental 
Website www.western.canada.
taoist.org Phone 403-240-4566

De acuerdo con la composición multicultural de Calgary, la ciudad es 
hogar de un gran número de comunidades religiosas. Para encontrar 
más información y explorar esta sección, y encontrar enlaces para las 
comunidades religiosas en Calgary estos websites ofrecen información 
sobre las creencias, horarios, reuniones, eventos y directorios de
 lugares dentro de la ciudad.
Esto es solo una muestra de lo que podemos encontrar en la ciudad. 
Calgary es una ciudad tan diversa donde seguro habrá un lugar de fé 
para satisfacer las necesidades únicas de todos. 

First Assembly Church
6031 Elbow Dr SW, Calgary, AB T2V 1J4 https://www.fa.church/
First Alliance Church
12345 40 Street SE Calgary, AlbertaT2Z 4E6
https://www.faccalgary.com/
El Encuentro 
 2911 Edmonton Trail, Calgary, AB T2E 3N5 
http://elencuentro.ca/ 
Iglesia Adventista del Septimo Dia 
7401 23 Street SE 
Calgary, AB T2C 0X8  Teléfono  403-542-2154 
Maria Madre del Redentor 
1714 14 Avenue NE 
Calgary, AB T2E 1G3  Teléfono  403-880-3113 
Ministerio de Misas en Español 
10827 24th Street SW 
Calgary, AB T2W 2Z2  Teléfono  403-251-3381 
Iglesia Pentecostal Unida de Canada en Calgary 
2220, 39 Avenue NE 
Calgary, AB T2E 6P7   Teléfono  403-474-2783
Congreso Judía Canadiense (Directorio de sinagogas de Alberta)
website www.cjc.ca/community/synagogue-directory/ alberta Phone 
403-255-8688

CENTROS DE FÉ
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SALUD
Calgary es uno de las ciudades mas seguras y saludables en el planeta. Con abundantes recursos de 
salud y contactos en materia de seguridad y salud. Constantemente somos rankeados cerca de las me-
jores posiciones en las mejores encuestas de calidad de vida.

Seguro de atención medica de Alberta

El seguro de salud de Alberta es un servicio disponible para todos los residentes
permanentes y sus dependientes de Alberta. No hay absolutamente ningún cargo por este 
servicio ni siquiera una mensualidad premium.  
Puedes optar por no participar en el programa pero cada residente permanente de Alberta 
debe registrarse. 
Encontraras los formularios y solicitudes de aplicación asi como mas información sobre el 
programa en Website www.health.alberta.ca/health-care-insurance-plan.html

Centro Médico Foothills  1403 - 29 Street NW                              403-944-1110
Hospital General de Rockyview 7007 - 14 Street SW                   403-943-3000 
Peter Lougheed Centre 3500 - 26 Avenue NE                              403-943-4555
Hospital de Niñes de Alberta 2888 Shaganappi Trail NW           403-955-7211
South Health Campus 4448 Front St SE                                         403-956-1111

Healthlink
Healthlink brinda acceso a consejos de salud las 24 horas del día, los siete días del año.
Teléfono 403-943-LINK (5465).
Encuentra un doctor 
El colegio de médicos y cirujanos de Alberta proporciona una muy útil herramienta de búsqueda en 
línea en la que puede encontrar un medico para su respectiva necesidad en Alberta. 

Teléfono

“Si esta buscando un Seguro de salud especifico gubernamental, o 
social  puede requerir nuestros servicios llamando al 2-1-1 en Calgary 

o visitando la información en Alberta a través de la pagina”
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A continuación, se muestra la información 
básica de contacto para atención médica, de 
seguridad y emergencias.

Para mayor información sobre las medidas
preventivas por favor contacte el 
departamento a los números NO urgentes. 

Emergencias 
Si está experimentando o está siendo testigo 
de una emergencia de seguridad o médica en 
Calgary debería llamar inmediatamente:

Marque 9-1-1. Este número  de teléfono lo 
pondrá en contacto con la policía quien 
direccionara su llamada al departamento apro-
piado y enviaran una unidad enseguida. 
(Servicio médico de emergencia) El departa-
mento de bomberos de Calgary, el departa-
mento de policía de Calgary.
 
La policía de Calgary 
Número de emergencia 9-1-1
Número para información NO emergencia  
403-266-1234

El departamento de bomberos de Calgary 
Número de emergencia 9-1-1
Número de NO emergencia, marque al 3-1-1 
(Ciudad de Calgary) y pida que lo pongan en 
contacto con el departamento de bomberos 
de la ciudad

Servicio Medico de Emergencia  
Número de contacto 9-1-1 
Para mayor información sobre la seguridad 
pública, visite la ciudad de Calgary o nuestro 
website
Website www.Calgary.ca 

Control de Venenos
Número de emergencia 9-1-1
Número de NO emergencia (24hr) 
403-670-1414

SEGURIDAD
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A continuación, se muestra la información 
básica de contacto para atención médica, de 
seguridad y emergencias.

Para mayor información sobre las medidas
preventivas por favor contacte el 
departamento a los números NO urgentes. 

Emergencias 
Si está experimentando o está siendo testigo 
de una emergencia de seguridad o médica en 
Calgary debería llamar inmediatamente:

Marque 9-1-1. Este número  de teléfono lo 
pondrá en contacto con la policía quien 
direccionara su llamada al departamento apro-
piado y enviaran una unidad enseguida. 
(Servicio médico de emergencia) El departa-
mento de bomberos de Calgary, el departa-
mento de policía de Calgary.
 
La policía de Calgary 
Número de emergencia 9-1-1
Número para información NO emergencia  
403-266-1234

El departamento de bomberos de Calgary 
Número de emergencia 9-1-1
Número de NO emergencia, marque al 3-1-1 
(Ciudad de Calgary) y pida que lo pongan en 
contacto con el departamento de bomberos 
de la ciudad

Servicio Medico de Emergencia  
Número de contacto 9-1-1 
Para mayor información sobre la seguridad 
pública, visite la ciudad de Calgary o nuestro 
website
Website www.Calgary.ca 

Control de Venenos
Número de emergencia 9-1-1
Número de NO emergencia (24hr) 
403-670-1414

SEGURIDAD ACTIVIDADES
FAMILIARES

Heritage Park
Este es el museo viviente de historia más grande de Canadá. Conocerás a los pioneros amistosos, viaja en el tren a 
vapor o en crucero por el Lago glenmore en el SS, disfrute de la antigüedad y a mitad de camino ser parte del viejo 
oeste.
Canada Olympic Park
Este es un gran lugar para visitar a cualquier época del año. Cualquier cosa que disfrutes desde esquiar, hasta practi-
car snowboard, en el invierno o ciclismo de montaña, o visitar la tirolesa en Verano. 
Telus World of Science
Esta es una forma única para aprender a través de la creatividad de exhibiciones y shows. Esto les da a toda una gran 
oportunidad de crecer y aprender de la ciencia de manera didáctica e interactiva. 19



The Calgary Zoo
Decir que hay mucho que ver y hacer en el zoológico, no comienza a describir todo lo que puedes hacer ahí. 
Además de poder ver asombrosos animales de todas las partes del mundo, puedes viajar a través del tiem-
po en el parque de dinosaurios y aprender sobre estos gigantes del pasado, entre otras increíbles activi-
dades para toda la familia.
Peter’s Drive-In
No hay nada mejor que un batido frio o una bebida Caliente, dependiendo de la temporada.  Tal vez ten-
gas apetito de algo más, en ese caso tendrías que probar sus hamburguesas únicas, papas fritas y aros de 
cebolla. Villa Square y centros de ocio en Southland Hay mucho que hacer y un montón de diversión por 
disfrutar. Desde los parques acuáticos con piscinas de olas, Tanques de buceo, piscinas para niños y bañeras 
de hidromasaje para adultos, gimnasios y salas de musculación. 
Butterfield Acres
Es un excelente lugar para llevar a la familia y solo observar los animales comer heno y olvidarte de la 
ciudad. Es como una pequeña granja que es de total diversión para los niños que nunca han visto animales 
vivos en una granja antes
Shakers Family Fun Centre
Shakers es un parque de diversiones cubierto y al aire libre con atracciones y eventos divertidos para to-
das las edades, incluidos dos pistas de Karts, minigolf, laser tag, un rocódromo, una pared de escalar y un 
enorme patio de recreo interior con mas de 60 juegos de Arcade
Bowness Park
Se encuentra en el noreste de Calgary a lo largo del rio Bow, una Laguna corre a lo largo del parque South-
ern Edge, uno de los lugares favoritos para pasear en remo en el verano y el Patinaje sobre hielo en invierno. 
El Parque Bowness es altamente usado para tardes de Picnic y acceder al rio Bow 
Fish Creek Provincial Park
Es el parque urbano mas grande de Canadá, contiene una mezcla de bosque y pradera abierta. Historic Bow 
Valley Ranch House tiene yacimientos arqueológicos y un centro de visitantes con una  gama de  programas 
educativos.
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FESTIVALES
Hay una gran variedad de festivales y varias exposiciones ofrecidas en Calgary 
A continuación, se muestra una breve lista de alguna de las opciones disponibles en todo el año siendo la 
estampida, la más popular de Calgary.

Estampida de Calgary 
Construido sobre los cimientos de la tradición occidental, se anuncia como  el mas grande evento al aire libre y el 
mejor show sobre la tierra.  La junta de estampida nunca se queda corta a la hora de cumplir con esto. Inician con 
10 días de estampida con un emocionante grupo de personas, participando de un desfile en el centro de Calgary. El 
rodeo se lleva a cabo todas las tardes, la carrera de caros se realiza cada noche y se cierra con la gran actuación de la 
tribuna y los fuegos artificiales durante los 10 días enteros. El pabellón de Agricultura permite a los visitantes 
aprender sobre los animales de granja y disfrutar de todas las exhibiciones permitiendo la interacción del púzblico 
con una gran variedad de animales de granja. 
Fiestaval
Cada mes de julio, el fin de semana posterior a la Estampida de Calgary, el centro de Calgary se convierte en una 
gran fiesta!  Ven y disfruta de los 3 días más calurosos del verano con más de 30 vendedores de comida auténtica, 
cientos de artistas nacionales e internacionales, mercado artesanal, área infantil, cervecerías al aire libre y mucha 
diversión.
Mexifest
Mexifest es un festival de arte y entretenimiento multicultural y orientado a la familia que destaca la cultura 
mexicana. Es una oportunidad para apoyar a la comunidad mexicana de Calgary y al mismo tiempo fomentar el 
multiculturalismo entre todos.
Festival callejero del Barrio chino 7
Esta celebración se lleva a cabo en el barrio chino y da a todos la oportunidad de experimentar la tradición cultural 
china.
Festival de las lilas 
El festival de las lilas es un evento que se celebra a lo largo de la calle 4 con una gran variedad de entretenimiento, 
buena comida y compras para disfrutar. Por lo general, con mas de 500 proveedores y vendedores a lo largo de la 
calle encontraras algo para cada persona. 
Festival Griego de Calgary 
Es tu oportunidad de unirte a las festividades y celebrar lo mejor de la comida tradicional griega y entretenimiento. 
Expo Latino Festival 
Cuando dicen que este es el festival al aire libre más caliente, ¡No se refieren precisamente al clima! Celebran y 
festejan en el parque de la isla de los príncipes, llueva, truene o relampaguee. Su objetivo mayor es hacer que 
todos lo pasen de lo grande. 21



MUSEOS

The Lougheed House
La mansión Lougheed fue construida en 1891 y originalmente se 
conocía como Beaulieu, que en francés significa hermoso. Durante 
los primeros años la casa de Lougheed fue de muchos miembros 
de la elite de la sociedad, eran huéspedes de la familia Lougheed, 
realeza, celebridades y políticos. 
Glenbow Museum
Una de las mejores cosas acerca de el Museo Glenbow es que com-
pacta mucha información cultural, museo, biblioteca, archivos y 
arte de galería, todo en un solo lugar.  Sus artefactos son extensos 
y sus colecciones de arte son nada menos que brillante 
Aero Space Museum
Una tarde en el museo aeroespacial es una oportunidad para 
retroceder en el tiempo a través de la historia. El hangar principal 
se utiliza actualmente para albergar las piezas del museo, estas se 
usaron como entrenamiento en la segunda guerra mundial y luego 
este mismo se uso como hangar de helicópteros.
Military Museum
El museo militar es el mas grande al oeste de Canadá.
Ve y descubre las victorias y tragedias y los sacrificios de las fuerzas 
canadienses
Head Smashed in Buffalo Jump
Planea pasar el día en esta atracción. ¡vale la pena! Guías nativos te 
llevaran por el centro y  el tiempo retrocederá para conocer la his-
toria de la nación, los cimientos de la misma y la importancia de lo 
que fue el pueblo nativo para la actual Canadá, revelarás increíbles 
misterios de la historia así como el estudio de artefactos y descu-
brimientos históricos. 
The Royal Tyrrell Museum
Es el único museo en Canadá que es completamente sobre la 
paleontología, un lugar de historia excepcional. Además de contar 
con la mayor exhibición de dinosaurios que existe, tendrás la opor-
tunidad de participar en una variedad de programas divertidos y 
creativos que te transportan por el tiempo. 
Fort Calgary
Es el único sitio histórico provincial y municipal en la ciudad. La 
Policía montada del noreste construyeron su fuerte en la confluen-
cia del rio Bow y Elbow en 1875.
Descubre historias del pasado de Calgary desde 1875- 1914 en el 
animado centro de interpretación, donde traerán la historia a la 
vida.
Deane House
Fue construida en 1906 para el superintendetnte capitán Richard 
Deane del fuerte Calgary. La casa Dena acoge historias de misterio 
y asesinato  en forma de teatro durante todo el año.
Con toda su riqueza histórica, hay algunos cuantos fantasmas. La 
asociación de investigaciones paranormales de Calgary considera a 
la casa Deane como un lugar absolutamente embrujado.
Cantos Music Foundation
Tienen exhibiciones interesantes, y diversas qué celebran todo 
tipo de música. El ultimo Lunes de cada mes disfruta todo lo 
mejor del Blues, tanta mermelada como puedas comer, y distintas 
actividades donde no interesa la edad. Cada mes cuenta con un 
huésped que desarrolla un evento especial. 
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¡ Calgary es rico en diversas artes 

y culturas. Realmente hay algo 

para que todos disfruten !

ARTE Y CULTURA
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HA TOMADO UNA GRAN DECISIÓN AL ELEGIR EMIGRAR A 
CANADÁ Y HAY MUCHAS PREGUNTAS QUE PROBABLEMENTE 

QUIERA QUE LE RESPONDAN ANTES, DURANTE E INCLUSO 
DESPUÉS DE LA GRAN MUDANZA 

Restaurante Stage West Theatre
Asistir a un espectáculo aquí significa que puedes esperar ser entretenido y muy bien alimentado
Con seis espectáculos programados para ejecutarse durante durante la temporada.
Prepárate para disfrutar plenamente del mejor y mas delicioso buffet y luego regresa y disfruta del 
espectáculo. 

Teatro de la Cena de Jubilo 
Disfruta de una noche divertida en  la que disfrutaras de una deliciosa comida de cuatro platos, asi 
como una asombrosa producción teatral. En lo que respecta al show, hacer las cosas de manera un 
poco diferente es lo que hace que esta producción en su teatro sea tan único. 
Las entradas de sus producciones pueden adquirirse poniéndose en contacto con la oficina postal.

Loose Moose Theatre 
Si esta buscando algo diferente al teatro habutial que asiste entonces the loose moose theatre  es lo 
que necesitas. Esta compañía de teatro ofrece improvisación y las mejores obras de reputación inter-
nacional por su calidad. También disponen de un centro de formación para cualquier persona intere-
sada en hacer tetro de improvisación. 

Yuk Yuks
Sal a disfrutar de una noche de hilarante diversión y pasa un buen rato, esto por supuesto significa 
gozar de una noche llena de risas de su parte. El club presenta y promueve diferentes cómicos cana-
dienses y te da la oportunidad de ver un gran show de comedia stand up.

Theatre Calgary
Gran teatro de estilo en el centro de Calgary, presenta varios espectáculos para su entretenimiento. 
Uno de los mas populares durante el tiempo “A christmas Carol” que se presenta durante los meses 
de vacaciones. 
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HA TOMADO UNA GRAN DECISIÓN AL ELEGIR EMIGRAR A 
CANADÁ Y HAY MUCHAS PREGUNTAS QUE PROBABLEMENTE 

QUIERA QUE LE RESPONDAN ANTES, DURANTE E INCLUSO 
DESPUÉS DE LA GRAN MUDANZA 

Inmigración Alberta 

El sitio web oficial de Alberta tiene información im-
portante  sobre el traslado a la provincia. Sus listas de 
verificación son excelentes para planificar todos los 
aspectos de su vida nueva en Alberta
 Website www.albertacanada.com/immigration

Conexión de Carrera
Ayuda a los recién llegados a mejorar o transferir sus 
habilidades laborales, relanzar carreras o ingresar a 
nuevas profesiones 
Website www.calgarycareerconnect.com

Ciudadanía e Inmigración de Canadá

 Hay algunas formas diferentes de aplicar y solicitar la 
Inmigración a Canadá.
Esta en el sitio web del gobierno canadiense, donde 
se le brindara toda la información que necesita tal y 
como los formularios de solicitud pertinentes.

Website www.cic.gc.ca/english/immigrate

Ir a Canadá
Este recurso invaluable incluye información sobre 
como inmigrar, vivir y trabajar en Canadá.
Website www.cic.gc.ca/english

Numero de Seguro social 
Esta importante tarjeta es necesaria si quieres 
trabajar en Canadá: Requerido por cada empleador 
Website www.servicecanada.gc.ca/eng/sc/sin

INMIGRANTES
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LISTA DE VERIFICACIÓN PARA MUDARSE LISTA DE VERIFICACIÓN PARA MUDARSE 
Comprar un nuevo hogar es emocionante. Para ayudarle a ahorrar tiempo, dinero y estrés hemos creado esta prác-
tica lista de verificación de mudanzas, que le brinda una descripción detallada de lo que debe priorizar antes de 
mudarse dividido en tareas semanales. 

                                            Cuando empieces a pensar en mudarte…. 

• Cree un archivo para guardar los seguimientos de los presupuestos recibos y otras informaciones importantes

• Empiece investigando su nueva comunidad.

• Dibuje un plano de su nuevo hogar. Empiece a decidir que función cumplirá cada habitación  

• Presupueste los gastos de mudanza y comience a recopilar presupuestos.

7 semanas antes de mudarse 

 Comience a reunir registros médicos y dentales, prescripciones y registros de vacunación.
 Si es necesario pregúntele a sus médicos actuales si pueden referirlo a un proveedor de medicinas en su 
              nuevo vecindario.

 Si tiene hijos y necesitan cambiar de escuela, tenga a mano los registros escolares transferidos a su
               nuevo  distrito escolar y / o guardería .

 Consigue todas las copias de cualquier registro financiero y legal que necesites.

 Si tiene mascotas haga los arreglos necesarios con su veterinaria para una transferencia responsable. 

 Llame a su agente de seguros para ver que cambios puede esperar en sus políticas de ubicación.
 Pregunte si la mudanza está cubierta y de ser necesario contrate un seguro para su nuevo hogar.

 Si usted es miembro de un gimnasio o una organización similar, consúltele como vender, finalizar o 
              transferir su membresía .

6 semanas antes de mudarse 

 Elabore una lista de cosas que son valiosas o difíciles de reemplazar, planee enviarlos por correo 
              certificado o llévelos con usted.

 Haga una lista de amigos, parientes y/ o empresas que necesiten ser notificados de su mudanza. 

 Empiece a planificar una venta de garaje o póngase en contacto con las organizaciones benéficas locales 

 Comience a inventariar habitación por habitación decidiendo de que deshacerse
 Piense en suscribirse al periódico en su nueva ciudad para comenzar a aprender sobre los eventos y
              el entorno local y cultural.
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LISTA DE VERIFICACIÓN PARA MUDARSE LISTA DE VERIFICACIÓN PARA MUDARSE 
5 semanas antes de mudarse 

 Empieza a coleccionar cajas y otros embalajes entre otros suministros

 Empieza a empacar artículos que no usas con frecuencia. También comience a desechar apartados que
              ha designado para una venta de garaje, donación o El depósito de chatarr.

 Planifique con anticipación el estacionamiento para la mudanza, asegurándose de que sus empresas de 
               mudanzas pueden acceder fácilmente a su hogar.

 Planifique una bodega de almacenamiento a corto o largo plazo en el destino:  si es   necesario.

4 semanas antes de mudarse 
 Presentar un cambio de dirección 
 programar la desconexión de todos los servicios públicos de su antiguo hogar, y la conexión de ellos en su 
nuevo hogar. Asegúrese de que desconectar todo el día después de salir y conectar el un día antes de su llegada. Si 
tiene depósitos del “último mes” con sus servicios públicos, como la compañía de agua o gas, solicite su reembolso.
 Si no se muda usted mismo, haga una reserva con un Servicio de mudanzas confiable y de buena reputación.

 Haga los arreglos necesarios para el viaje de su mascota.

 Avise a sus vecinos y organice su venta de garaje. 
 Llame a su mensajero de periódicos y fije una fecha para cancelar Su suscripción.

3 semanas antes de mudarse 

 Asegúrese de haber devuelto todos los libros de su Biblioteca o dado el caso de que los hayan recogido.

 Recupere o regrese cualquier objeto prestado a tus amigas, etc.

 Decida si te quedarás con sus plantas o las darán, o plantaran. 

 deshágase adecuadamente de elementos inflamables, corrosivos y venenosos.

 Si se va a mudar fuera de la ciudad, tenga a mano su(s) automóvil(es) y manténgase al día con sus 
              respectivos seguros y servicios.

 Prepare el registro automático para ser transferido.

 Si se va a mudar dentro o fuera de un apartamento, haga arreglos para usar el ascensor el día de la mudanza. 
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LISTA DE VERIFICACIÓN PARA MUDARSE 
2 semanas antes de mudarse 
 Comunícate con tu banco y/o cooperativa de crédito para transferir o cerrar Cuentas. Limpie las cajas de 
seguridad y notifique a los acreedores de su mudanza
 Confirme los arreglos de viaje para las mascotas y la familia.
 Confirme el estacionamiento para su empresa de mudanzas
 Planifique las comidas para la última semana de la mudanza para ayudar a vaciar el refrigerador y evite el uso 
de electrodomésticos que ya estarán empacados 
 Arma una carpeta con información importante sobre la casa para el nuevo propietario de su vivienda

1 Semana antes de mudarse 
 Termine de empacar y prepare una caja de “esenciales”. Designe varias cajas y artículos como artículos de 
“última carga”. Empaque sus Maletas y objetos de valor por separado

 Drene toda la gasolina y el aceite de su cortadora de césped y otros motores. Gas parrillas, calentadores de 
queroseno, etc... necesitan ser vaciados También

 Drene todas las mangueras

 Vacíe, descongele y limpie su refrigerador por lo menos 24 horas antes del día de la mudanza

 Surta todas las recetas o medicamentos que necesitará para las Próximas dos semanas
 Si es necesario, haga arreglos para el cuidado de los niños para el día de la mudanza
 Notifique a amigas y familiares de su nueva dirección y teléfono número

MUDARSE

 Cargue sus productos en un orden predesignado, ahorrando la “última carga” artículos para la parte trasera 
de su envío. Esto podría incluir su aspiradora o sábanas
 Revisa cada habitación, armario y gabinete por última vez antes de decidir que todo está cargado
 Tome nota de las lecturas de los medidores de servicios públicos
 Deje una nota con su nueva dirección en la casa para que los futuros residentes pueden reenviar cualquier 
correo perdido
 Infórmele a un amigo o familiar de sus planes y paradero en caso de emergencia o imprevisto
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